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COMUNICAZIONI DEL COMITATO REGIONALE 

 
1. CORSO DI AGGIORNAMENTO TECNICO ALLENATORI PGS.  

 
Il corso di aggiornamento è rivolto agli allenatori tesserati che siano in possesso della qualifica di 
allenatore di primo e secondo livello (allievo allenatore, allenatore di base, aiuto allenatore…).  
I tecnici interessati saranno coinvolti, oltre che nei seminari attinenti alle dimensioni educative e 
relazionali, in apposite lezioni sulla proposta culturale e associativa Pgs. 
Al fine di mantenere lo status attivo di allenatore di primo livello (valido cinque anni dalla data del 
conseguimento della qualifica), il tesserato dovrà partecipare, ad un corso di aggiornamento indetto 
dal comitato regionale.  
L’aggiornamento permetterà al tesserato di mantenere la qualifica per il triennio successivo. 
 
Iscrizione: Per iscriversi cliccare nel seguente link https://forms.gle/HktDXrbftPAZZXxH7 
 
Scadenza iscrizione: Il termine ultimo di iscrizione, entro e non oltre 31 gennaio 2023.  
 
Modalità: webinar 
 
Quota di partecipazione: 30.00 euro  
 
Le copie del bonifico e dell’attestato/tesserino attestante la qualifica conseguita di 
istruttore/allenatore dovranno essere trasmessi a mezzo e-mail al seguente indirizzo: 
pgs@pgsicilia.it. 
La quota di partecipazione dovrà essere versata con bollettino di pagamento o bonifico bancario 
sul c/c postale intestato Polisportive Giovanili Salesiane – Comitato 
regionale Sicilia n.001020964753 - cod. Iban n. IT59 K076 0116 9000 0102 0964 753. 
 
Data di svolgimento:  

- 19 febbraio 2022 -  I ° modulo  
- 26 febbraio 2022 - II° modulo  

 

CORSO AGGIORNAMENTO TECNICO ALLENATORI PGS 
SETTORE PALLAVOLO  

 

MATERIE  DATA  ORARIO MODULI RELATORE  

AREA METODOLOGIA  
19/02/2023 9.00  

12.00 
3 ore 

Luciano Zappala’ 

AREA PASTORALE 
19/02/2023 12.00  

13.00 
1 ora  

Sr Giusy Davì – Don Enzo Timpano 

AREA TECNICA PALLAVOLO  
26/02/2023 09.00  

13.00 
4 ore  

Valerio Vermiglio  

 
 
 
 
 
 

https://forms.gle/HktDXrbftPAZZXxH7
mailto:pgs@pgsicilia.it
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CORSO AGGIORNAMENTO TECNICO ALLENATORI PGS 
SETTORE  CALCIO A CINQUE 

 
 

MATERIE  DATA  ORARIO MODULI RELATORE  

AREA METODOLOGIA  
19/02/2023 9.00  

12.00 
3 ore 

Luciano Zappala’ 

AREA PASTORALE 
19/02/2023 12.00  

13.00 
1 ora  

Sr Giusy Davì – Don Enzo Timpano 

AREA TECNICA CALCIO A 5  
26/02/2023 09.00  

13.00 
4 ore  

Nino Rinaldi  

 
 
Regolamento meeting 
 
A tutti i partecipanti in regola con le presenze verrà rilasciato un attestato di partecipazione a cura 
del Comitato regionale PGS Sicilia.  
E' tassativamente vietato fare assenza, pena il mancato rilascio dell'attestato di partecipazione. Si 
informano i corsisti che l’attestato sarà trasmesso tramite e-mail compatibilmente con i tempi 
necessari alla segreteria. 
- Si raccomanda la puntualità, è consigliabile accedere almeno 15 minuti prima dell’inizio della 
lezione; 
- All’interno del meeting mantenere il proprio microfono disattivato e telecamera accesa; 
- L’uso della chat deve essere limitato alla comunicazione di eventuali problematiche tecnologiche; 
- Per intervenire durante il meeting, cliccare sul pulsante “mano” e appena possibile il relatore o un 
moderatore vi darà la parola; 
- Soltanto quando sarete invitati a parlare potrete attivare il microfono; 
- Al termine dell’intervento disattivare il microfono. 
- L’appello sarà chiamato all’inizio e alla fine della lezione; il docente si riserva di chiamare ulteriori 
appelli nel corso delle lezioni. Si rammenta che la mancata risposta ad uno solo degli appelli, verrà 
considerata assenza e pregiudica il rilascio dell’attestato. 
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2. CLASSIFICHE 1° TAPPA TROFEO REGIONALE “STELLA MARIS” SETTORE 
CANOA.  
 
Di seguito i risultati e classifiche della prima tappa svoltasi a Palermo il 30 dicembre 202 
presso la sede della Tecnonova Team Palermo ASD.  

 
 

SPECIALITA’ FONDO 

  PULCINI K1 MASCHILE   

      

1 Lombardo Emiliano Rari 

2 Russo Daniele Rari 

3 De Luca Gustavo CNP 

      

  PULCINI K1 FEMMINILE   

1 Costanza La Scala CNP 

      

  PULCINI K2 MASCHILE   

1 Lombardo E. - Russo D. Rari 

      

  ALLIEVI K1 MASCHILE   

1 Prassede Giovanni Teocle 

2 D'Anna Antonino Cnp 

3 Siagura Francesco Cnp 

4 Mannino Mattia Teocle 

5 Li Mandri Andrea Tecnonaval 

6 Mannino Andrea Teocle 

7 Tarantino Gabriele Cnp 

      

  ALLIEVI K1 FEMMINILE   

1 Calì Marta cnp 

      

  ALLIEVI K2 MASCHILE   

1 Siagura-Renda cnp 

2 Mannino M - Mannini A Teocle 

3 Li Mandri Andrea - Miragliotta Giuseppe Tecnonaval 

      

  ALLIEVI K2 MISTO   

1 Mannino-Renda cnp 

2 Siagura-Calì cnp 

      

  UNDER 14 K1 MASCHILE   

1 Allegra Riccardo cnp 

2 Russo Giuseppe Rari 

3 Ramirez Valerio Tecnonaval 

4 Messina Stefano Rari 

5 Costantino Tommaso Teocle 
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6 Ingargiola Daniele Tecnonaval 

7 Grado Vincenzo Rari 

8 Tomarchio Gabriele Rari 

9 Lo Re Giuseppe Teocle 

10 Lannino Francesco Tecnonaval 

11 La Gioia Giuseppe Rari 

12 Garofalo Giovanni cnp 

13 Bodolea Richard cnp 

      

      

  Under 14 C1 Maschile   

1 Abate Ismaele Rari 

  Under 18 C1 Maschile   

1 Irosa Emanuel tecnonaval 

2 Caltagirone Silvio tecnonaval 

3 Chandrasekara Ashen tecnonaval 

4 Sileno Federico tecnonaval 

      

      

      

  UNDER 14 K1 FEMMINILE   

1 Barcellona Sandra cnp 

2 Proto Egle cnp 

3 Avenoso Serena Teocle 

4 Rabbito Viola Teocle 

5 Cacciola Valeria Teocle 

6 Trimarchi Giorgia Tecnonaval 

7 Impallomeni Giulia Tecnonaval 

      

  UNDER 14 K2 MASCHILE   

1 Tomarchio G. - Russo G. Rari 

2 Costantino T. - Lo Re G. Teocle 

3 Orlando D. - Bodolea R cnp 

4 Ingargiola Daniele – Lannino Francesco Tecnonaval 

      

      

  UNDER 14 K2 FEMMINILE   

1 Avenoso S. - Cacciola V. Teocle 

2 Impallomeno G. - Trimarchi G. Tecnonaval 

      

  UNDER 14 K2 MISTO   

1 Allegra-Barcellona cnp 

2 Rabbito V. - Lo Re G. Teocle 

3 Cacciola V. - Costantino T. Teocle 

      

      

  UNDER 18 K1 MASCHILE   

1 Amara Giulio Rari 

2 Maci Gabriele Rari 
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3 D'Angelo Giovanni Pio Rari 

4 Parisi Manfredi cnp 

5 Gambino Franceco cnp 

6 Siagura Luigi cnp 

7 Lo Bianco Pietro Tecnonaval 

      

  UNDER 18 K1 FEMMINILE   

1 Blandino Giorgia Rari 

2 Montemaggiore Sofia Tecnonaval 

      

  UNDER 18 K2 MASCHILE   

1 Montemaggiore S. - Lo Bianco P. Tecnonaval 

2 Gambino-Parisi cnp 

3 Li Mandri F. - Giordano F. Tecnonaval 

  UNDER 18 K2 MISTO   

1 Amara - Blandino Rari 

2 Li Mandri-Montemaggiore Tecnonaval 

      

      

  Under 18 C1 Femminile   

1 Capizzi Lorena Tecnonaval 

2 Pirrello Noemi Tecnonaval 

      

      

  Under 18 C2 Femminile   

1 Capizzi - Pirrello Tecnonaval 

      

  Under 18 C2 Maschile   

1 Irosa Emanuel - Sileno Federico Tecnonaval 

2 Caltagirone Silvio - Chandrasekara Ashen Tecnonaval 

      

      

  Under 18 C2 Misto   

1 Caltagirone -Pirrello Tecnonaval 

2 Irosa-Capizzi Tecnonaval 
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SPECIALITA’ 100 

  PULCINI K1 MASCHILE   

1 Lombardo Emiliano Rari 

2 Russo Daniele Rari 

3 De Luca Gustavo Cnp 

4 Caramia Manfredi Cnp 

5 De Luca Alberto Cnp 

      

      

  PULCINI K1 FEMMINILE   

1 Costanza La Scala CNP 

      

  PULCINI K2 MASCHILE   

1 Lombardo E. - Russo D. Rari 

2 De Luca G- - De Luca A. cnp 

      

      

  PULCINI K2 MISTO   

1 La Scala - Caramia Cnp 

      

      

  ALLIEVI K1 MASCHILE   

1 Prassede Giovanni Teocle 

2 Mannino Mattia Teocle 

3 Siagura Francesco cnp 

4 D'Anna Antonino cnp 

5 Li Mandri Andrea Tecnonaval 

6 Renda Francesco cnp 

7 Mannino Andrea Teocle 

      

      

  ALLIEVI K1 FEMMINILE   

1 Mannino Adriana Cnp 

2 Calì Marta cnp 

      

  ALLIEVI K2 MASCHILE   

1 D'Anna-Tarantino Cnp 

2 Mannino M - Mannini A Teocle 

3 Li Mandri Andrea - Miragliotta Giuseppe Tecnonaval 

      

  ALLIEVI K2 MISTO   

1 Mannino a. - Tarantino G cnp 

      

      

  UNDER 14 K1 MASCHILE   
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1 Allegra Riccardo cnp 

2 Russo Giuseppe Rari 

3 Tomarchio Gabriele Rari 

4 Orlando Davide cnp 

5 Ingargiola Daniele Tecnonaval 

6 Costantino Tommaso Teocle 

7 Garofalo Giovanni cnp 

8 Grado Vincenzo Rari 

9 La Gioia Giuseppe Rari 

10 Lannino Francesco Tecnonaval 

11 Lo Re Giuseppe Teocle 

12 Messina Stefano Rari 

13 Ramirez Valerio Tecnonaval 

14 Bodolea Richard cnp 

      

  Under 14 C1 Maschile   

1 Abate Ismaele Rari 

  Under 18 C1 Maschile   

1 Irosa Emanuel tecnonaval 

2 Caltagirone Silvio tecnonaval 

3 Chandrasekara Ashen tecnonaval 

4 Sileno Federico tecnonaval 

5 Montemaggiore Salvatore Tecnonaval 

      

  UNDER 14 K1 FEMMINILE   

1 Barcellona Sandra cnp 

2 Avenoso Serena Teocle 

3 Proto Egle cnp 

4 Rabbito Viola Teocle 

5 Cacciola Valeria Teocle 

6 Trimarchi Giorgia Tecnonaval 

7 Impallomeni Giulia Tecnonaval 

      

  UNDER 14 K2 MASCHILE   

1 Allegra R. - Orlando D cnp 

2 Tomarchio G. - Russo G. Rari 

3 Costantino T. - Lo Re G. Teocle 

4 Ingargiola Daniele – Lannino Francesco Tecnonaval 

      

      

  UNDER 14 K2 FEMMINILE   

1 Proto-Barcellona Cnp 

2 Avenoso S. - Rabbito V. Teocle 

3 Impallomeno G. - Trimarchi G. Tecnonaval 

      

  UNDER 14 K2 MISTO   

1 Proto-Orlando cnp 

2 Rabbito V. - Lo Re G. Teocle 

3 Avenoso S. - Costantino T. Teocle 
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  UNDER 18 K1 MASCHILE   

1 Amara Giulio Rari 

2 Maci Gabriele Rari 

3 Lo Bianco Pietro Tecnonaval 

4 D'Angelo Giovanni Pio Rari 

5 Parisi Manfredi cnp 

6 Siagura Luigi cnp 

7 Gambino Franceco cnp 

      

  UNDER 18 K1 FEMMINILE   

1 Blandino Giorgia Rari 

2 Montemaggiore Sofia Tecnonaval 

      

  UNDER 18 K2 MASCHILE   

1 Montemaggiore S. - Lo Bianco P. Tecnonaval 

2 Gambino-Parisi cnp 

3 Li Mandri F. - Giordano F. Tecnonaval 

      

      

  UNDER 18 K2 MISTO   

1 Amara - Blandino Rari 

2 Li Mandri-Montemaggiore Tecnonaval 

      

      

  Under 18 C1 Femminile   

1 Capizzi Lorena Tecnonaval 

2 Pirrello Noemi Tecnonaval 

      

  Under 18 C2 Femminile   

1 Capizzi - Pirrello Tecnonaval 

      

  Under 18 C2 Maschile   

1 Caltagirone Silvio - Chandrasekara Ashen Tecnonaval 

2 Irosa Emanuel - Sileno Federico Tecnonaval 

      

  Under 18 C2 Misto   

1 Caltagirone -Pirrello Tecnonaval 

2 Irosa-Capizzi Tecnonaval 
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COMUNICAZIONI UFFICIALI E SITO INTERNET   
 
Il comitato regionale effettuerà tutte le proprie comunicazioni ufficiali (comunicati, convocazioni, 
attività formative e sportive, …) facendo uso esclusivamente della posta elettronica e con la 
pubblicazione nel sito internet www.pgsicilia.it che potrà ospitare nelle apposite sezioni le iniziative 
e le comunicazioni dei comitati provinciali, previa trasmissione dei documenti da inserire all’indirizzo 
mail: pgs@pgsicilia.it.  
Pgs Sicilia è attiva sui social network: Facebook, Instagram, YouTube con foto, eventi e notizie delle 
Pgs siciliane. 
 
 

ORARI SEGRETERIA REGIONALE E CONTATTI   

 

SEDE COMITATO REGIONALE PGS SICILIA  

SEDE LEGALE  Via Cifali, 1/A  - 95123 Catania (CT)  

Telefono  095/7611893 

Web  www.pgsicilia.it  

 
 
 

❑  La Segreteria del Comitato Regionale resterà aperta nei giorni di  
 Martedì, Mercoledì e Venerdì dalle ore 17.00 alle ore 19.00 
 

❑  Il Presidente Regionale riceverà nelle giornate previo appuntamento.  
 

❑  Il Direttore Tecnico Regionale riceverà, previo appuntamento. 
 

 

❑ Posta elettronica: Segreteria:    pgs@pgsicilia.it 
    Presidente:         presidente@pgsicilia.it 
    Direttore Tecnico:   direttore.tecnico@pgsicilia.it  
                                                    Tesoriere:                                  tesoriere@pgsicilia.it 
 
  
 
 
 
 
         
   IL DIRETTORE TECNICO                                     IL PRESIDENTE                            IL SEGRETARIO 
       Antonino GENNARO                                             Massimo MOTTA                                         Vincenzo CARUSO            
 

 
Pubblicato in Catania il 5 gennaio 2023.    
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